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КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН РАБОТЫ 

школьного спортивного клуба на 2023 – 2024 год 

 

Календарный план спортивно - массовых мероприятий 

Срок проведения Виды деятельности/содержание Участники Ответственные  

лица 

1. Организационная и методическая работа 

 

Декабрь 2023 

Январь 2024 

Планирование и организация 

деятельности ШСК: 

-составление и утверждение 

планов 

работы ШСК на 2023-2024 годы 

(план работы ШСК, план 

спортивно - массовых 

мероприятий); 

-составление расписания работы 

ШСК (общее расписание, 

индивидуальное расписание 

педагогов и специалистов ШСК). 

Создание Совета ШСК: 

 разъяснительная работа с 

ученическими коллективами 

центра, коллективами 

спортивных секций. 

Разработка, согласование 

программ  детей 

физкультурно - спортивной 

направленности: 

 Заместитель 

директора по УВР; 

Руководитель 

ШСК 



- анализ имеющихся программ ; 

- выявление круга интересов 

обучающихся, сотрудников 

РЦДО. 

 

 

В течение года 

Связь с социальными 

партнерами и школами: 

-обмен информацией с другими 

ОО, работающих в рамках 

физкультурно - 

спортивной направленности; 

- проведение совместных 

мероприятий 

 Заместитель 

директора по УВР; 

руководитель 

ШСК. 

 

 

 

 

 

 

 

 

В течение года 

Проведение спортивных ГБОУ 

РЦДО и республиканских 

мероприятий: 

 поиск интересных вариантов 

конкурсной деятельности; 

- подготовка к соревнованиям; 

 непосредственное участие в 

соревнованиях; 

 подведение итогов. 

Контроль ведения отчетной 

документации специалистами, 

работающими в ШСК: 

o проверка планов специалистов; 

o проверка ведения журналов. 

 Заместитель 

директора по УВР; 

Руководитель 

ШСК, учителя ФК. 

2. Физкультурно – оздоровительная и спортивно – массовая работа 

В течение года Участие в республиканской 

спартакиаде 

2 - 12 

классы 

Учителя ФК 

 

 

Сентябрь 

 

День здоровья 

 

1 – 12 

классы 

Классные 

руководители,  

учителя ФК. 

Сентябрь Баскетбол  Сотрудники 

ГБОУ 

Учителя ФК, 

руководитель 



РЦДО, 

родители 

обучающих

ся  

ШСК 

Сентябрь Легкая атлетика  Учителя ФК, 

руководитель 

ШСК 

 

Сентябрь 

 

Конкурс рисунков на тему 

«Спорт - в твоей жизни» 

 

1 – 5 классы 

Руководитель 

ШСК, классные 

руководители, 

совет клуба 

      Сентябрь Республиканская спартакиада, 

посвященная памяти Героя 

России А.В.Доставалова 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Сентябрь  Спортивные соревнования по 

легкой атлетике, посвященные 

погибшим в специальной 

военной операции 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Сентябрь - 

Октябрь 

 

Баскетбол 

 

7 – 8 классы 

Учителя ФК, 

руководитель 

ШСК. 

Сентябрь - 

Октябрь 

XVII Республиканский 

культурно-спортивный 

фестиваль обучающихся 

государственных коррекционных 

школ и школ-интернатов 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Октябрь Первенство Республики 

Башкортостан  среди юношей и 

девушек, мальчиков и девочек по 

спорту лиц с ПОДА, спорта 

глухих, спорта слепых, спорта 

интеллектуальными 

нарушениями Республиканский 

шахматный турнир для детей с 

интеллектуальными 

нарушениями 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Октябрь Кубок России по танцам на 

колясках на базе ГБОУ 

Уфимская КШИ №13 для 

обучающихся с НОДА 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

В течение года Проведение классных 

часов на тему: «Здоровый образ 

жизни». 

1 – 12 

классы 

Классные 

руководители,  

учителя ФК. 

В течение года  Первенство ГБОУ РЦДО по  Сотрудники Руководитель 



-ходьба; 

- велосипед; 

-  коляска; 

- лыжи. 

РЦДО ШСК 

Сентябрь - 

Октябрь 

 

Осенний кросс 

 

1 - 11 

классы 

Классные 

руководители, 

учителя ФК. 

 

Октябрь – ноябрь 

«Веселые старты. Посвящение в 

первоклассники» 

 

1-е классы 

Классные 

руководители, зам. 

директора по ВР, 

учителя ФК. 

Октябрь - Ноябрь Олимпиада по 

физкультуре 

6 - 11 

классы 

Учителя ФК. 

Декабрь  Республиканские соревнования 

по настольному теннису среди 

команд педагогических 

работников государственных 

коррекционных 

образовательных учреждений, 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

 

Декабрь 

 

Новогодние веселые старты 

 

1 – 4 классы 

Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

Декабрь  Республиканский шахматный 

турнир для детей с 

интеллектуальными 

нарушениями 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

В течение года Республиканский форум 

«Школьные спортивные клубы» 

2-12 классы Учителя 

физкультуры 

 

Январь 

 

Шахматы 

 

2-12 классы 

Учителя 

физкультуры, 

классные 

руководители 

 

Январь 

 

Конкурс рисунков на тему: 

«Зимние виды спорта» 

 

1 – 4 классы 

5 – 9 классы 

Зам. директора по 

ВР, классные 

руководители, 

совет ШСК 

Февраль Детские легкоатлетические игры 

среди команд обучающихся 

государственных коррекционных 

образовательных учреждений 

РБ, посвященные Дню 

защитника Отечества 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 



Февраль  Шашка 1-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

 

Февраль 

Спортивный праздник «А, ну - ка 

парни!» 

Сотрудники 

ГБОУ 

РЦДО 

Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители, 

 

Март 

Спортивный праздник 

«А, ну - ка девочки!» 

Сотрудники 

ГБОУ 

РЦДО 

 

Учителя 

физкультуры, кл. 

руководители, 

Март Республиканское мероприятие 

по настольному теннису для 

слепых «Шоудаун» 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

 

Март 

 

Масленица 

 

1 - 11 

классы 

Кл. руководители, 

учителя 

физкультуры 

Апрель Баскетбол 3х3 9 – 10 

классы 

Учителя ФК, 

руководитель 

ШСК 

Апрель Легкая атлетика 9 – 10 

классы 

Учителя ФК, 

руководитель 

ШСК 

 

Май 

 

Веселые старты 

 

1 – 4 классы 

5 – 8 классы 

Кл. руководители, 

зам. директора по 

ВР, учителя 

физкультуры 

Май Республиканский конный 

фестиваль-слет «Крылатые 

кони» для детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья и Республиканские 

соревнования «Специальные 

Олимпийские соревнования по 

конному спорту» 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Май Спортивный праздник для семей, 

воспитывающих детей с ОВЗ, с 

инвалидностью 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Региональный 

этап I – II квартал  

2024 года, 

Всероссийский 

этап II квартал 

2024 года 

Всероссийская спартакиада 

школьных спортивных клубов 

для обучающихся с ОВЗ и детей-

инвалидов 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 



Муниципальный 

этап II – III 

квартал  

2024 года, 

Региональный 

этап III квартал 

2024 года 

Всероссийский смотр-конкурс на 

лучшую постановку 

физкультурной работы и 

развитие массового спорта среди 

школьных спортивных клубов 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Региональный 

этап II квартал 

2024 года 

Всероссийские соревнования по 

футболу среди команд 

спортивных клубов 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Май  

2024 года 

Республиканские туристско-

краеведческие соревнования для 

детей с ограниченными 

возможностями здоровья 

(с интеллектуальными 

нарушениями) 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Июнь  

2024 года 

Республиканский туристический 

слет педагогов коррекционных 

школ 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Июнь  

2024 года 

Проведение туристического 

слета для команд педагогических 

работников муниципальных 

районов и городских округов 

Республики Башкортостан 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

Июнь-Июль Республиканская инклюзивная 

смена «Все вместе!» в 

Республиканском лагере отдыха 

детей «Горизонт» 

2-12 классы Заместитель 

директора по УВР; 

 

 


